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Sejlklubben Sundets Sejlerskole Instruktgruddannelse

Sejlerskolens instruktgrer kommer forskellige steder fra og med meget forskellige
erfaringer. Nogle har sejlet hele livet og andre har laert at sejle gennem sejlerskolen.

Det er vigtigt for sejlerskolen er at instruktgrer har bdde den ngdvendige sejlererfaring
samt de rette paedagogiske og menneskelige evner til at give eleverne en god og sikker
lzeringsproces.

Sundets egen sejlerskole uddannelse
Ca. halvdelen af sejlerskolens instruktgrer har gennemgdet skolens egen 2 drige
sejleruddannelse.

Dansk Sejlunion instrukter kursus 1

En del instruktgrer har deltaget pa "DS instruktar 1” inden for de seneste ar.

De fleste instruktgrer til seeson 2022, som endnu ikke har veeret pa DS instrukter 1 er tilmeldt
til kurset 22. Januar 2022. Det tilsigtes fremadrettet at stgrstedelen af sejlerskolens
instruktgrer har deltaget pa “DS instruktgr 1”

Uddannelse andre steder fra

Vi har ogsa instruktgrer der kommer fra andre klubber og som typisk bliver optaget som
aspirant i minimum en halv seeson med en erfaren instruktgr for de selv kan f& ansvar for et
hold elever, safremt de udviser evner til dette. Alle instruktgrer har som minimum
duelighedsbevis. Flere instruktgrer har ogsa Y3, VHF, og andre relevante uddannelser.

Paadagogiske evner og empati

Sejlerskolen ligger stor veegt pa at instruktgrer besidder gode paedagogiske evner og at de er
empatiske. Vi udsender efter hver saeson et spagrgeskema til eleverne for at fa afdeekket dette
omrade, og for at kunne give instruktgrer personlig feedback.

Fordrsseminar
Om foréret inden skolestart arrangeres der et weekend instruktgrseminar pa vandet. Dette
geelder bade 1. ars instruktgrer i J80 og 2. ars instruktgrer i Sun Fast 32i.

Dette dokument er tilgaengeligt for alle klubbens medlemmer via klubbens hjemmeside
(www.sundet.dk).



